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1. การกักเก็บน้ำฝน 

คำจำกัดความ 

หลังคา หมายถึง สิ่งปลูกสรšางไวšสำหรับปกคลุมสŠวนบนของบšานหรืออาคาร เพื่อปกปŜองบšานหรือ

อาคารจากแสงแดด ลมและฝน รวมถงึพายุตŠาง ๆ ซ่ึงมีลักษณะ รูปทรง และวัสดุท่ีใชšแตกตŠางกันออกไป  

ระบบรางน้ำ หมายถึง ระบบการรองรับน้ำโดยอาศยัรางในการรวบรวมน้ำฝนจากหลังคาเพื่อลำเลยีง 

และระบายน้ำจากหลังคาสูŠทŠอน้ำ หรือตำแหนŠงที่กำหนดไวš  

ระบบทŠอน้ำ หมายถึง ระบบลำเลียงน้ำเพื่อระบายออกจากตัวบšานหรืออาคาร ไปยังตำแหนŠงตŠาง ๆ 

เชŠน ภาชนะรองรับน้ำ เพื่อกักเกบ็ไวšใชšสำหรับอุปโภค-บริโภค  

ภาชนะกักเก็บน้ำฝน หมายถึง ภาชนะที่ใชšกักเก็บน้ำฝน เพื่อนำไปใชšอุปโภค-บริโภค  โดยมีรูปรŠาง

ลกัษณะ และวัสดุที่ใชšแตกตŠางกันออกไป  

การรองรับและกักเก็บน้ำฝน หมายถึง การรวบรวมน้ำฝนที่ไหลจากหลังคาบšานหรืออาคาร ผŠาน

ระบบรางน้ำและระบบทŠอน้ำ ลงสูŠภาชนะกักเก็บน้ำฝน เพ่ือกักเกบ็ไวšใชšอปุโภค-บริโภค  

การเติมน้ำใตšดินระดับตื้น หมายถึง การเพิ่มเตมิปริมาณน้ำ โดยการนําน้ำท่ีเหลือใชšหรือชŠวงท่ีน้ำทŠวม

หลากเติมลงสูŠใตšดินในพ้ืนที่ที่มีความเหมาะสม หรือในพ้ืนที่ที่ตšองการเปŨนการเก็บ สะสมน้ำไวšใชš โดยฝากไวšใน

ใตšดิน เพื่อใหšเกิดความชุŠมชื้นในดิน และสามารถนํากลับมาใชš ในชŠวงเวลาที่ขาดแคลน และเพื่อการอนุรักษŤ

รักษาสิ่งแวดลšอม และหากมีการเติมน้ำในปริมาณมากจะเปŨนการแกšไขปŦญหาการลดลงของระดับน้ำบาดาล

จากการใชšที่เกินสมดุล 

วัตถุประสงคŤ 

1. เพ่ือใหšมีความรูš ความเขšาใจในการติดต้ังภาชนะกักเก็บน้ำฝนเพ่ือใชšในการบริโภค 

2. เพ่ือใหšมีความรูš ความเขšาใจในการกักเกบ็นำ้ใตšดินระดับต้ืน 

3. เพื่อเพิ่มความรูš ความเขšาใจเกี่ยวกับน้ำฝน ตลอดจนแนวทางการกักเก็บน้ำฝนเพื่อบริโภคใน

ครัวเรือนโดยคูŠมือฉบับนี้เหมาะสมกับการติดตั้งภาชนะกักเก็บน้ำฝนในพื้นท่ีชนบทและพื้นที่

หŠางไกล   
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ประโยชนŤของการเก็บกักน้ำฝน 

การรองรับและเก็บกักนำ้ฝนมีประโยชนŤมากมาย ซึ่งสามารถแบŠงไดšเปŨน 

1) ประโยชนŤตŠอมนุษยŤ 

- มีแหลŠงน้ำสำรองไวšใชšเพ่ืออุปโภคและบรโิภคอยŠางอิสระ 

- ไมŠมีคŠาใชšจŠายในการซื้อน้ำเพ่ือการอุปโภคและบริโภค 

 

2)  ประโยชนŤตŠอสิ่งแวดลšอม 

- น้ำฝนที่รองรับและกักเก็บในครัวเรือน จะทำใหšปริมาณการใชšน้ำประปาลดลง ซึ่งเปŨนการลดการใชš

พลังงานจากการแจกจŠายน้ำผŠานระบบปŦūมน้ำ ซึ่งเปŨนการรักษาสิ่งแวดลšอมในรูปแบบหน่ึง  

- การกักเก็บน้ำฝนเพื่อการบริโภคในครัวเรือน จะชŠวยลดคŠาใชšจŠายในการซื้อน้ำบริโภค และยังชŠวยลด

การท้ิงขวดขยะพลาสติกอีกดšวย 

 

ประโยชนŤของการเติมน้ำใตšดินระดับตื้น 

1) เพิ่มแหลŠงนำ้ตšนทุนสำหรับใชšเพ่ือการอุปโภค บริโภคและเกษตรกรรม  

2) ลดความเสียหายจากภัยธรรมชาติ เชŠน อุทกภัย และภัยแลšง โดยการกักเก็บน้ำ ในฤดูน้ำหลาก และ

บูรณาการการใชšนำ้บาดาลรŠวมกับน้ำผิวดินในฤดูแลšง  

3) ลดผลกระทบตŠอสิ่งแวดลšอมและระบบนิเวศวิทยา 
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2. รูปแบบภาชนะกักเก็บน้ำฝนที่ถูกสุขลักษณะ 

ขšอแนะนำและหลักปฏิบัติที่เหมาะสมเพื่อรองรับและกักเก็บน้ำฝน อยŠางปลอดภัยและสะอาด สำหรับการ

บริโภค มขีšอพิจารณาดงันี:้ 

การออกแบบระบบ สŠวนประกอบและข้ันตอนการดำเนินการ:  

           การออกแบบระบบและสŠวนประกอบ ควรพิจารณาถึงสภาพพื้นที่ วัสดุอุปกรณŤที่เลือกใชš ปริมาณ

นำ้ฝนที่ตšองการกักเก็บ ตลอดจนตšนทุนในการจัดทำและติดตั้งระบบรองรับและกักเก็บน้ำฝน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                         รูประบบการกักเก็บน้ำฝนและการเติมน้ำใตšดินระดับต้ืน 

สำหรับสŠวนประกอบของระบบรองรับและกักเก็บน้ำฝน ควรพิจารณาองคŤประกอบตŠางๆ ประกอบดšวย 

พื้นที่รองรับน้ำฝน ระบบลำเลยีงน้ำฝน ระบบกักเก็บน้ำฝน โดยแตŠละองคŤประกอบของกระบวนการรองรับและ

กกัเก็บน้ำฝน มีขšอพจิารณาดงัตŠอไปนี้ 

1. พื้นที่รองรับน้ำฝน (หลังคา): ควรเลือกใชšวัสดุหลังคาที่สะอาดและไมŠมีสารพิษ เชŠน โลหะ 

กระเบื้อง หรือแอสฟŦลทŤชิงเกิ้ล หลีกเลี่ยงการใชšวัสดุหรือสีเคลือบหลังคาที่อาจปลŠอยสารปนเปŚŪอนลงไปใน

น้ำฝน เชŠน สีที่มีสŠวนผสมของตะกั่ว โครเมต น้ำมันดิน ยางมะตอย หรือ ยาฆŠาเชื้อรา ซึ่งสŠงผลเสียตŠอสขุภาพ 

และทำใหšรสชาติของน้ำเปลี่ยนไป และควรหมั่นดูแล ซŠอมแซม และรักษาความสะอาดพื้นท่ีหลังคาใหšทั่วถึง 
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เพื่อลดการปนเปŚŪอนที่เกิดจากการผุกรŠอน หรือสิ่งสกปรกตŠางๆ บนหลังคา นอกจากนี้ หากมีการทาสีหลังคา

ใหมŠ ไมŠควรเก็บน้ำฝนจากฝนแรกท่ีตก ควรปลŠอยใหšน้ำฝนชะลšางหลังคา 2-3 คร้ัง จึงคŠอยดำเนินการเก็บน้ำฝน 

2. รางน้ำและทŠอนำ้: โดยทั่วไปนยิมใชšวัสดุเปŨน PVC เนื่องจากมคีŠาดแูลและบำรุงรักษาไมŠแพง 

ทั้งนี้การตดิต้ังรางน้ำและทŠอน้ำ ควรติดต้ังในแนวลาดชัน (slope) อัตราสŠวน ความชันตŠอความยาว คือ 

มากกวŠา 1 cm ตŠอ 1 m  

 

รูปแสดงอัตราสŠวนความชันตŠอความยาว 

เพื่อปŜองกันการสะสมของสิ่งสกปรก และการวางไขŠของยุง นอกจากนี้ ควรตัดกิ่งไมš รอบ ๆ 

บริเวณรางน้ำ และควรหมั่นดูแล ซŠอมแซม และรักษาความสะอาดรางน้ำและทŠอน้ำ เพื่อปŜองกันการปนเปŚŪอน

ตŠาง ๆ ที่อาจเกิดข้ึน 

3. ระบบการเปลี่ยนเสšนทางน้ำเพื่อทิ้งน้ำฝนที่ตกครั้งแรก: ควรติดต้ังระบบการเปล่ียนเสšนทาง

น้ำ    เพื่อปŜองกันน้ำฝนที่มีความสกปรกจากฝนที่ตกครั้งแรก โดยมีวาลŤวเปŗด-ปŗด ระหวŠางทŠอน้ำไหลเขšาไปใน

ถังกักเก็บน้ำฝน กับทŠอ PVC ในแนวดิ่ง แยกออกจากทŠอน้ำที ่ไหลไปภาชนะเก็บกักน้ำฝน และควรมีฝาปŗด

บริเวณปลายทŠอดังกลŠาว (แสดงดังรูป) เพื่อใชšในการควบคุมปริมาณน้ำฝนที่ตšองการจะปลŠอยทิ้ง และปŜองกัน

การปนเปŚŪอนตŠางๆ ที่อาจเกิดขึ้น นอกจากนี้ควรหมั่นดูแล ทำความสะอาด และตรวจสอบความสกปรกของ

ระบบทŠอน้ำทิ้งนี ้เนื่องจากมักเกิดปŦญหาเรื่องการอุดตัน ที่เกิดจากความสกปรกตŠางๆ ของน้ำฝนที่ตกลงมาคร้ัง

แรกและชำระลšางหลังคา เชŠน เศษใบไมš กิ่งไมš ซากสัตวŤขนาดเล็ก และตะกอนตŠาง ๆ 

 

รูป แสดงระบบการเปล่ียนเสšนทางน้ำ 
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4. การกรองหยาบและกรองละเอียด: ควรติดตั้ง ตะแกรงกรองหยาบ (ตาถี่ 5 mm) บริเวณ

ปลายทŠอลำเลียงน้ำฝน (แสดงดังรูป) เพื่อปŜองกันแมลงและสิ่งมีชีวิตขนาดเล็กตŠางๆ ไหลลงไปในภาชนะกักเก็บ

น้ำฝน โดยวัสดุที่ใชšควรมีความคงทน ไมŠกŠอใหšเกิดการปนเปŚŪอน ทำความสะอาดและปรับเปลี่ยนไดšงŠาย เชŠน 

เหล็กกลšาไรšสนิม (stainless steel) หรือ ตาขŠายสังเคราะหŤ ซึ่งมีราคาไมŠแพงและนิยมใชšกันอยŠางแพรŠหลาย 

นอกจากนี้ ควรติดตั้งตะแกรงตาถี่บริเวณปากภาชนะบรรจุน้ำฝน (แสดงดังรูป) เพื่อปŜองกันแมลง ยุง และ

อนุภาคขนาดเล็กตŠางๆ ไหลลงไปในภาชนะบรรจุน้ำฝน ทั้งนี้ควรหมั่นตรวจสอบวŠาตะแกรงตาถี่ไมŠมีการชำรุด 

เพื่อปŜองกันการวางไขŠของยุง โดยวัสดุที่ใชšควรเปŨนตาขŠายปŜองกันแมลง ผšามุšงไนลอน หรือผšาขาวบาง 

 

รูปแสดงตัวอยŠางตะแกรงและผšาขาวบางเพ่ือกรองน้ำฝน 

 

5. รูปแบบภาชนะกักเก็บน้ำฝน: วิธีการเลือกภาชนะกักเก็บน้ำฝน  ควรพิจารณาจากปริมาณ

น้ำฝนที่ตšองการใชš  ความทนทานของภาชนะ  วิธีการติดตั้งและการดูแลรักษา และราคาที่สมเหตุสมผล ทั้งน้ี 

ปŦจจัยหลักในการพิจารณาเลือกภาชนะกักเก็บน้ำฝนคือ เปŨนภาชนะที่มีคุณภาพสูง  มีความทนทาน เปŨน

ประเภทฟูŜดเกรด และมีฝาปŗด สามารถปŜองกันแมลง ยุง ฝุśน และอนุภาคขนาดเล็กตŠาง ๆ ตลอดจนแสงอาทิตยŤ

ไดš เน่ืองจากแสงอาทิตยŤเปŨนปŦจจัยที่กŠอใหšเกิดสาหรŠายในภาชนะกักเก็บน้ำฝน เชŠน ภาชนะประเภทโพลีเอทิลีน

หรือไฟเบอรŤกลาส 

6. ระบบน้ำลšน: เปŨนระบบเปลี่ยนเสšนทางน้ำที่เกินจากภาชนะกักเก็บน้ำฝน ระหวŠางฝนตกหนัก

เพื่อผันน้ำลงสูŠการเติมน้ำใตšดินระดับตื้นเพื่อปŜองกันน้ำทŠวม ทั้งนี้สามารถใชšทŠอในแนวดิ่งจากระบบระบายน้ำ

ทิ้งจากฝนตกครั้งแรกมาใชšแทนไดš โดยการเปŗดวาลŤวที่บรเิวณปลายทŠอ เพ่ือกำจัดน้ำสŠวนเกิน  

รูปแบบการเติมน้ำใตšดินระดับตื้น 

ระบบเติมน้ำฝนจากหลังคาลงใตšดิน เปŨนวิธีการรวบรวมน้ำฝนจากภาชนะกักเก็บน้ำฝนของบšานเรือน 

และอาคารที่มีพื้นที่มาก เชŠน วัด หรือ โรงเรียน โดยตŠอทŠอน้ำฝนที ่รวบรวมจากภาชนะกักเก็บน้ำฝนลงสูŠ        

บŠอเติมน้ำ  ทั้งนี้ น้ำฝนเปŨนแหลŠงน้ำที่สะอาดสามารถเติมผŠานบŠอน้ำบาดาลไดš แตŠจะตšองลึกไมŠเกิน 15 เมตร          

องคŤประกอบของระบบเติมน้ำฝนผŠานหลังคาลงภาชนะกักเก็บน้ำฝนและลงใตšดิน ประกอบดšวย บŠอเติมน้ำ ราง
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รวบรวมน้ำฝนจากหลังคา ภาชนะกักเก็บน้ำฝน (รูปที่ 5-1) โดยรายละเอียดการกŠอสรšางระบบ เติมน้ำใตšดิน

ระดับตื้นดšวยระบบน้ำฝนผŠานบŠอวงคอนกรีต มดีังนี้ 

1 การกŠอสรšางบŠอเติมน้ำ  

1.1) จัดเตรียมวงคอนกรีตมาตรฐานขนาดเสšนผŠานศูนยŤกลาง 0.8 - 1.2 เมตร ความสูง 0.5 เมตร ที่เจาะ

รูโดยรอบวงคอนกรีต  

1.2) ขุดบŠอวงขนาดเสšนผŠานศูนยŤกลาง 0.8 - 1.2 เมตร ความลึกประมาณ 10 - 12 เมตร หรือจนถึงชั้น

น้ำใตšดินระดับตื้น และลงวงคอนกรีตจนถึงความลึกที่กําหนด ซึ่งวิธีนี้สามารถเปลี่ยนรูปแบบบŠอเติมน้ำเปŨนสระ

เติมน้ำ หรือรŠองน้ำขึ้นอยูŠกับสภาพธรณีวิทยาและอุทกธรณีวิทยาของพื้นที่ดําเนินการ ทั้งนี้ ตšองไมŠเกิน 15 

เมตร หากเกิน 15 เมตร จะตšองขออนุญาตตาม พระราชบัญญัติน้ำบาดาล  

2 การกŠอสรšางระบบรวบรวมน้ำ  

2.1) ติดตั้งรางรินหรือทŠอรวบรวบน้ำฝนจากหลังคาบšานเรือน อาคารตŠาง ๆ หรือใชšรางรินเดิมที่มีสภาพ

ใชšงานไดš  

2.2) กŠอสรšางระบบทŠอเชื่อมตŠอจากหลังคาสูŠบŠอเติมน้ำพรšอมทั้งติดตั้งวาลŤว เปŗด-ปŗด 

3  กระบวนการรองรับและกักเก็บน้ำฝน 

3.1) [กŠอนการรองน้ำฝน] ติดตั้งภาชนะบรรจุน้ำฝนในพื้นที่โลŠง ไมŠอยูŠใกลšหรือใตšตšนไมšใหญŠ และควรตั้ง

ภาชนะบรรจุน้ำฝนไวšบนพื้นที่ยกสูง เพื่อลดการปนเปŚŪอนของเศษใบไมšและดินที่อาจทำใหšน้ำฝนปนเปŚŪอน ทั้งน้ี 

ถšาไมŠสามารถเคลื่อนยšายภาชนะบรรจุน้ำฝนไปยังพ้ืนที่ดังกลŠาว ควรตัดหญšาและทำความสะอาดรอบ ๆ บริเวณ

ที่ตดิตั้งภาชนะบรรจุน้ำฝนใหšเหมาะสม 

 

รูปตัวอยŠางการยกพื้นเพ่ือตั้งภาชนะบรรจุน้ำฝน 

 

3.2  [กŠอนการรองน้ำฝน] ตรวจเช็คหลังคา รางน้ำ และทŠอน้ำ หากมีการชำรุด หรือผุกรŠอน 

โดยเฉพาะวัสดุที่เปŨนเหล็กและสังกะสี ควรดำเนินการซŠอมแซมหรือปรับเปลี่ยนเพ่ือลดการปนเปŚŪอน 
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3.3  [กŠอนการรองน้ำฝน] ตรวจสอบคุณภาพและทำความสะอาดภาชนะบรรจุน้ำฝน รางน้ำ ทŠอน้ำ 

และผšามุšงหรือตะแกรงที่ติดตั้งไวš เพื่อปŜองกันเศษใบไมš หรือสัตวŤขนาดเล็กตŠางๆ ตลอดจนการวางไขŠของยุง 

หากชำรุดใหšปรับเปลี่ยน กŠอนเริ่มเก็บน้ำฝนรอบแรกของแตŠละปŘ (ประมาณชŠวงเดือนพฤษภาคม) ทั้งนี้ภาชนะที่

ใชšบรรจุน้ำฝน ควรมีฝาปŗดมิดชิดเพ่ือปŜองกันการปนเปŚŪอนตŠาง ๆ 

3.4  [กŠอนการรองน้ำฝน] รอใหšฝนตกหนัก 2-3 ครั้ง เพื่อชะลšางและทำความสะอาดฝุśน เศษใบไมš

และสิ่งสกปรกตŠาง ๆ บริเวณหลังคา รางน้ำและทŠอน้ำ จึงคŠอยดำเนินการเก็บน้ำฝนใสŠภาชนะบรรจุ ในกรณีที่

ฝนท้ิงชŠวง ก็ควรรอใหšฝนตกหนักอีกครั้ง จึงคŠอยดำเนินการเก็บน้ำฝน 

3.5  [ดำเนินการรองรับน้ำฝน] รองรับน้ำฝนในครั้งที่ฝนตกหนัก และควรเริ่มรองน้ำฝนเพื่อกักเก็บ

หลังจากฝนตกระยะหนึ่ง เพื่อลดการปนเปŚŪอนที่อาจมาจากหลังคา รางน้ำและทŠอน้ำ 

3.6 [หลังการรองน้ำฝน] ควรปŗดฝาภาชนะบรรจุใหšมิดชิด เพื่อปŜองกันการปนเปŚŪอนจากเศษใบไมš 

ฝุśน แมลงและสิ่งมีชีวิตขนาดเล็กตŠาง ๆ ที่อาจตกลงไปในภาชนะบรรจุนำ้ฝน ตลอดจนการวางไขŠของยุง 

โดยการติดตั้งภาชนะกักเก็บน้ำฝนเพื่อการบริโภคและการเติมน้ำใตšดินระดับตื้น ประกอบดšวย 1) 

แบบมาตรฐานการจัดทำระบบเก็บน้ำฝนเพื่อบริโภคในครัวเรือน รูปที่ (2-1) - (2-2)   2) แบบมาตรฐานการ

กŠอสรšางระบบเติมน้ำใตšดินระดับตื้น  ประกอบดšวย 2.1) แบบระบบเติมน้ำใตšดินระดับตื้นดšวยระบบหลังคา

น้ำฝนผŠานบŠอวงคอนกรีต 2.2) แบบระบบเติมน้ำใตšดินระดับตื้นผŠานบŠอวงคอนกรีต รูปที่ (2-3) - (2-4) 
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           รูปที่ 2-1 แบบมาตรฐานการจัดทำระบบเก็บน้ำฝนเพ่ือบริโภคในครัวเรือน  
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          รปูท่ี 2-2 แบบมาตรฐานการจัดทำระบบเก็บน้ำฝนเพ่ือบริโภคในครัวเรือน  
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     รูปที่ 2-3 แบบระบบเติมน้ำใตšดินระดับตื้นดšวยระบบหลังคาน้ำฝนผŠานบŠอวงคอนกรีต  
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           รูปที่ 2-4 แบบระบบเติมน้ำใตšดินระดับตื้นผŠานบŠอวงคอนกรีต  
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3. คุณภาพของน้ำฝน 

นำ้ฝนเปŨนแหลŠงน้ำธรรมชาติที่มีความสะอาดมากที่สุด โดยมอีงคŤประกอบบางอยŠางที่ละลายและเจือปนอยูŠ

ในน้ำฝน ประกอบดšวย 

1) ออกซิเจน: มาจากอากาศ 

2) คารŤบอนไดออกไซดŤ: มาจากอากาศ (เหมือนที่พบในน้ำอัดลมแตŠมีปริมาณนšอยกวŠา) 

3) ไนโตรเจนออกไซดŤ: มาจากปรากฎการณŤฟŜาผŠา (ชŠวยเพ่ิมความเปŨนกรดของนำ้ฝนเล็กนšอย) 

4) ซลัเฟอรŤไดออกไซดŤ: เกิดจากการเผาไหมšของเชื้อเพลิงในชีวิตประจำวัน (ชŠวยเพ่ิมความเปŨนกรดของ

นำ้ฝนเล็กนšอย) 

ทั้งนี้องคŤประกอบตŠางๆ ที่สŠงผลใหšน้ำฝนมีความเปŨนกรดเล็กนšอย (pH 5-6) สามารถปรับแกšไขใหšเปŨนกลาง 

(pH 7) ไดšโดยงŠาย เชŠน การเติมเกลือแกงเพ่ือปรับใหšน้ำฝนมีความเปŨนกลางมากข้ึน 

เมื่อพิจารณาน้ำฝนดšานกายภาพ ไดšแกŠ สี กลิ่น รสชาติ และความกระดšาง พบวŠา น้ำฝนมีคุณภาพดšาน

กายภาพที่ดีกวŠาน้ำประปา  การวิเคราะหŤคุณภาพน้ำด่ืม มอีงคŤประกอบในคุณสมบัติของคุณภาพน้ำ 3 ดšาน คือ 

ทางกายภาพ ทางเคมี และทางชีวภาพ ในกรณีคณุภาพของน้ำฝนนั้น จากผลการตรวจวิเคราะหŤอาจไมŠเหมาะที่

จะบริโภคโดยตรง อันเนื่องจากภาชนะกักเก็บไมŠถูกสุขลักษณะ เชŠน การปนเปŚŪอนทางดšานกายภาพและชีวภาพ

จากการไหลผŠานหลังคา รางน้ำและทŠอน้ำ ที ่อาจมีฝุśน และสิ่งสกปรกตŠาง ๆ ตกคšางอยูŠ จึงควรนำไปผŠาน

กระบวนการปรับปรุงคุณภาพและฆŠาเชื้อโรคกŠอนนำมาบริโภค 

โดยภาพรวมน้ำฝนท่ีรองรับและกักเก็บไวš อาจมีการปนเปŚŪอนจากส่ิงแวดลšอม และพบวŠาในบริเวณพ้ืนที่ที่อยูŠ

ในเขตพื้นที่เกษตรกรรม และชุมชนเมืองจะมีการปนเปŚŪอนสารเคมีหรือโลหะหนักนšอยกวŠาในบริเวณพื้นที่ที่มี

โรงงานอุตสาหกรรมในกลุŠมอุตสาหกรรมหนัก เชŠน อุตสาหกรรมเหล็ก และปŗโตรเคมี ตั้งอยูŠ เปŨนตšน  ซึ่งหาก

พบการปนเปŚŪอนดังกลŠาวในเขตพ้ืนที่เกษตรกรรม หรือชุมชนเมือง ก็จะมีปริมาณการปนเปŚŪอนในระดับที่ต่ำมาก

และสามารถแกšไขไดš 

การปรับปรุงคุณภาพน้ำฝนกŠอนการบริโภค 

น้ำฝนที่กักเก็บไวšในภาชนะโดยมาก มักมีการปนเปŚŪอนของสารเคมีบางประเภทและเชื้อจุลินทรียŤ ดังนั้นจึงควร

นำน้ำฝนทีก่กัเก็บไวšมาผŠานกระบวนการปรับปรุงคุณภาพกŠอนการบริโภค ซ่ึงการเลือกวิธีการที่เหมาะสมขึ้นอยูŠ

กับปริมาณน้ำฝน รายไดšครัวเรือน และลักษณะการปนเปŚŪอนของน้ำฝน  ทั้งนี้การปรับปรุงคุณภาพน้ำฝน

โดยทั ่วไป ประกอบดšวย วิธีการกรองเพื ่อกำจัดการปนเปŚŪอนทางเคมีของน้ำฝน และวิธีการตšมหรือการฆŠา

เชื้อจุลินทรียŤดšวยแสงยูวีเพ่ือกำจัดการปนเปŚŪอนทางชีวภาพ มีรายละเอียดดังตŠอไปน้ี 

การกรองและฆŠาเชื้อจุลินทรียŤ: ติดตั้งเครื่องกรองน้ำชนิดที่มีระบบ UV ใหšเหมาะสมกับการใชšงานของแตŠละ

ครัวเรือน เพ่ือใหšไดšนำ้ฝนในการบริโภคท่ีสะอาด ปลอดภัย และถูกสุขลักษณะ 
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                                    รูปภาพเครื่องกรองนำ้ชนิดที่มรีะบบ UV 

การกรองและตšม: หากไมŠมีเครื่องกรองน้ำ แนะนำใหšนำน้ำฝนมาผŠานการกรอง โดยมีการจัดเรียงวัสดุของไสš

กรองจากชั้นลŠางสุดถึงชั้นบนสุด ประกอบดšวย สำลี ทรายหยาบ ทรายละเอียด ถŠาน กรวดหยาบ และกรวด

ละเอียด ตามลำดับ (แสดงดังรูป) จากนั้น นำน้ำฝนที่ผŠานการกรองมาผŠาน การตšม โดยตšองตšมใหšน้ำเดือด 

จากนั้นจับเวลา ประมาณ 1 นาที (อšางอิงจากกรมอนามัย) จะสามารถฆŠาเชื้อจุลินทรียŤและนำมาบริโภคไดš 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รูปสŠวนประกอบและลำดับการจัดเรียงการกรองน้ำ 
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4. การบำรุงรักษาระบบการกักเก็บน้ำฝน 

หลังคารองรับน้ำฝน  

อาจสึกหรอและผุกรŠอนตามอายุการใชšงาน แตŠไมŠควรมีเศษใบไมš แมลง ซากสิ่งมีชีวิตตŠางๆ ตลอดจน  

มูลนก ติดอยูŠบนหลังคา กŠอนการรองรับน้ำฝน เพื่อปŜองกันการปนเปŚŪอนที่อาจมาจากสิ่งสกปรกดังกลŠาว ทั้งนี้

หากทำความสะอาดหลังคาไมŠไดšหรือทำไดšไมŠทั่วถึง ควรรอใหšฝนตกหนักเพื่อชะลšางสิ่งสกปรกบนหลังคากŠอน

ดำเนินการรองน้ำฝน 

 

 

 

 

 

 

 

 

ระบบรางน้ำและทŠอน้ำ  

ควรมีการทำความสะอาด กŠอนการใชšงาน หากมีการสึกกรŠอนหรือชำรุด ควรปรับเปล่ียนใหšเหมาะสม 

  

  

 รูปตัวอยŠางรางน้ำฝนและทŠอน้ำ 

         รูปตัวอยŠางหลังคาที่ผŠานการทำความสะอาด 
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ภาชนะกักเก็บน้ำฝน  

โดยทั่วไป จำแนกไดšเปŨน 4 ประเภท ประกอบดšวย 1) โอŠงปูน 2) โอŠงมังกร/โอŠงดิน 3) ถังพลาสติก/ไฟเบอรŤ

กลาส/พอลิเมอรŤ และ 4) ถังสแตนเลส ซึ่งมีวิธดีูแลรักษาและทำความสะอาดดงันี ้ 

 โอŠงปูนและโอŠงมังกร/โอŠงดิน ควรทำความสะอาดอยŠางนšอยปŘละ 1 คร้ัง กŠอนดำเนินการรองน้ำฝนของ

แตŠละปŘ โดยเริ่มจากการระบายน้ำออกจากโอŠงใหšหมด จากนั้นขัดในโอŠงเพื่อกำจัดตะไครŠ และสิ่งปรกตŠาง ๆ 

โดยใชšแปรงหรือเครื่องฉีดน้ำแรงดันสูง และใชšสายยางในการระบายน้ำออกจากโอŠง (กาลักน้ำ) หรือทำการเปŗด

กŢอกน้ำที่บริเวณกšนโอŠงเพื่อระบายน้ำท่ีชะลšางสิ่งสกปรกออกมา ทั้งนี้เพื่อปŜองกันการปนเปŚŪอนหลังจากการทำ

ความสะอาด ครัวเรือนควรจัดหาฝาปŗดภาชนะบรรจุน้ำฝนและหมั่นดูแลและลšางฝาปŗดภาชนะอยŠางสม่ำเสมอ 

เพ่ือปŜองกันการเกิดสนิมและการปนเปŚŪอนส่ิงสกปรกตŠาง ๆ   

  ถังพลาสติก/ไฟเบอรŤกลาส/พอลิเมอรŤ ควรทำความสะอาดอยŠางนšอยทุก 6 เดือน โดยเริ่มจากการ

ระบายน้ำออกจากถังใหšหมด ใชšเคร่ืองฉีดน้ำแรงดันสูง แปรงขนหรือฟองน้ำ ขัดคราบและตะกอนในถัง รวมถึง

ฉีดน้ำไลŠสิ่งสกปรกตŠาง ๆ ออกไป ระวังอยŠาใชšแปรงที่มีขนแข็งเกินไป หรือใชšฝอยขดัหมšอในการทำความสะอาด 

เพราะอาจทำใหšเกิดรอยขีดขŠวนซึ่งอาจเปŨนแหลŠงสะสมของเชื้อโรคไดš จากนั้นปลŠอยถังใหšแหšง แลšวจึงนำไปใชš

เก็บน้ำฝน 

 

  

                  รูปตัวอยŠางถงัพลาสติก/ไฟเบอรŤกลาส/พอลิเมอรŤ 

 ถังสแตนเลส ควรทำความสะอาดอยŠางนšอยทุก 6 เดือน โดยเริม่จากการใชšประแจไขจุกพลาสติกที่อยูŠ

ใตšถัง เพื่อระบายน้ำในถงัออก จากนั้นใชšเคร่ืองฉีดน้ำแรงดันสูงหรือแปรงในการขจัดคราบตะกอน รวมถึงฉีดน้ำ

ไลŠสิ่งสกปรกตŠาง ๆ ออกไป จากนั้นนำจุกพลาสติกปŗดถังสแตนเลสมาทำความสะอาดและพันดšวยเทปพันทŠอ

ประปา 2-3 รอบและหมนุกลับใสŠเขšาไป โดยใชšประแจขันใหšแนŠน ปลŠอยถังใหšแหšง แลšวจงึนำไปใชšเกบ็นำ้ฝน  
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                                          รูปตัวอยŠางถงัสแตนเลส 

 การบำรงุรักษาระบบเติมน้ำใตšดินระดับตื้น 

การบํารุงรักษาระบบเติมน้ำ จะตšองติดตามตรวจสอบสภาพการใชšงานของระบบ อยูŠเสมอในแตŠละ

ชŠวงเวลาของการเติมน้ำ ทั้งกŠอนเริ่มเติมน้ำ และระหวŠางการเติมน้ำลงสูŠใตšดิน ปŦจจัยที่มีผลตŠอประสทิธิภาพของ

ระบบการเติมน้ำมากที่สุด คือความขุŠน ซึ่งจะทำใหšเกิดการอุดตันในระบบกรองและทําใหšประสิทธิภาพของ

ระบบ การเติมนำ้ลดลง โดยการเติมน้ำจะตšองตรวจสอบสภาพของระบบตŠางๆ ดังนี้  

1) ระบบการเติมน้ำฝนจากภาชนะกักเก็บน้ำฝนลงใตšดิน ระบบรวบรวมน้ำฝน ตšองตรวจสอบสภาพการใชšงาน 

ความสมบูรณŤของรางรับน้ำฝน การเชื่อมตŠอของทŠอลงภาชนะกักเก็บน้ำฝน ใหšอยูŠในสภาพพรšอมใชšงานและ

สะอาด  

2) ระบบการเติมนำ้ผŠานบŠอเติมนำ้  

2.1) ระบบรวบรวมน้ำควรมีการขุดลอกรŠองน้ำหรือทŠอเพื่อรวบรวมน้ำเขšาสูŠบŠอเติมน้ำใหšอยูŠในสภาพ

พรšอมใชšงาน และดูแลบริเวณรอบๆ บŠอเติมน้ำใหšสะอาดยูŠเสมอ ปลูกพืช เพื่อชŠวยดักจับตะกอนและลดความขุŠน

ของน้ำ เชŠน หญšากกสามเหลี่ยม ขšาว พุทธรักษา  

2.2) ระบบกรอง ไดšแกŠ กรวดกรอง ควรหมั่นตรวจเช็คความหนาของตะกอนที่สะสม อุดตันในระบบ

กรองและดําเนินการขุดลอกตะกอนทิ้ง แลšวเปล่ียนหรือลšางทําความ สะอาดแผŠนใยสังเคราะหŤ (Geotextile) ที่

ปŗดทับอยูŠดšานบนของระบบกรอง และหากพบวŠามีตะกอนอุดตันลงไปถึงชั้นทรายกรองใหšดําเนินการขุกลอก

ทรายกรองจนถึงระยะ ที่มีตะกอนอุดตนั และเปล่ียนชั้นทรายกรองใหมŠ 
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4. ขšอสงัเกตคุณภาพน้ำฝนเบ้ืองตšน 

การตรวจสอบคุณภาพน้ำ: ติดตามและตรวจสอบคุณภาพน้ำฝนที่ใชšงานดšวยวิธีการเบื้องตšน เชŠน การ

สงัเกตสี กล่ิน ความขุŠน รสชาติ และการทดสอบคŠา pH ดšวยกระดาษยูนิเวอรŤซัลอนิดิเคเตอรŤ 

 

 

 

 

 

                                   รูปแสดงคŠาความขุŠนของน้ำ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                 รูปแสดงตัวอยŠางกระดาษยูนิเวอรŤซลัอินดิเคเตอรŤ 
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            การแกšปŦญหาคุณภาพน้ำเบ้ืองตšน 

ดัชนีท่ี

สามารถ

พิจารณาไดš

เบื้องตšน 

การพิจารณาเบื้องตšน 

การบริโภค 

การแกšไขปŦญหาเบื้องตšน   

ไมŠควรบริโภค บรโิภคไดš 

คŠาสี  

(ไมŠควรเกิน 

15 Pt-Co) 

   

สีของน้ำฝนเกิดจากการสลายตัวของ

อินทรียŤวัตถุและแรŠธาตุตŠาง ๆ ท่ีปะปน

อยูŠในน้ำฝน สามารถแกšไขไดšดšวยการ

กรอง ซ ึ ่งสามารถแยกสสารตŠาง ๆ 

เหล Šาน ี ้ออกมาจากน้ำฝนได š ทำใหš

น้ำฝนกลับมาไมŠมีสีดงัเดิม 
 น้ำเร่ิมมีสีเหลืองไปจนถึงสี

น้ำตาล ไมŠควรนำไปบริโภค

โดยตรง 

(คŠาสีมากกวŠา 15 Pt-Co) 

น้ำใส ไมŠมีสี สามารถ

นำไปบริโภคไดš (คŠาสี

ไมŠเกิน 15 Pt-Co) 

คŠาความขุŠน 

(ไมŠควรเกิน 

5 NTU) 

   

ความขุŠนของนำ้ฝนเกิดจากสสารขนาด

เล็กหรือสารแขวนลอยที่อยูŠในน้ำ ซ่ึง

เกิดขึ้นไดšตามธรรมชาติ สามารถแกšไข

ได šด šวยการกรอง ซ ึ ่ งสามารถแยก

อนุภาคตŠาง ๆ เหลŠาน ี ้ออกมาจาก

น้ำฝนไดš ทำใหšน้ำฝนกลับมาใสดังเดิม  น้ำเริ่มมีความขุŠนจากนšอย (10 

NTU) ไปมาก (800 NTU) ซึ่ง

ไมŠควรนำไปบริโภคเนื่องจากมี

คŠาความขุŠนเกิน 5 NTU 

น้ำมีคŠาความขุŠนไมŠเกิน 

5 NTU สามารถนำไป

บริโภคไดš  

คŠา pH  

(ควรอยูŠ

ระหวŠาง 

6.5-8.5) 
 

 
 

หากน้ำฝนที่วัดไดš มีความเปŨนกรด 

อŠอน ๆ (pH ประมาณ 5-6)  
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ดัชนีท่ี

สามารถ

พิจารณาไดš

เบื้องตšน 

การพิจารณาเบื้องตšน 

การบริโภค 

การแกšไขปŦญหาเบื้องตšน   

ไมŠควรบริโภค บรโิภคไดš 

หากแถบสีท่ีปรากฏบน

กระดาษยูนเิวอรŤซัลอินดิเค

เตอรŤ มสีีที่อยูŠในชŠวง 1-6 และ 

9-14 ไมŠควรนำไปบรโิภค 

หากแถบส ีท ี ่ปรากฏ

บนกระดาษยูน ิเวอรŤ

ซัลอินดิเคเตอรŤ มีสีที่

อย ู ŠในชŠวง 6.5 – 8.5 

สามารถนำไปบริโภค

ไดš 

สามารถแกšไขไดšดšวยการตšมหรือการ

กรอง ซึ่งเปŨนการกำจัดสารเคมีจำพวก

กรดที่ละลายอยูŠในน้ำฝนไดš ทำใหš

น้ำฝนมีความเปŨนกรดลดลง และเพิ่ม

ความเปŨนกลาง (pH 7) 

คŠา pH ตรวจสอบไดš

ดšวยการจุŠมกระดาษยูนิ

เวอรŤซัลอินดิเคเตอรŤลง

ในนำ้ฝน จากนั้นดูสีที่

ปรากฎข้ึนบนกระดาษ

และทำการเปรียบเทียบ

กับแถบสีมาตรฐาน 

  สามารถแกšไขไดšดšวยการตšมหรือการ

กรอง ซึ่งเปŨนการกำจัดสารเคมีจำพวก

กรดที ่ละลายอยู Šในน้ำฝนไดš ทำใหš

น้ำฝนมีความเปŨนกรดลดลง และเพ่ิม

ความเปŨนกลาง (pH 7) 



 
 

 

24 

คŠาสีและความขุŠนของน้ำฝน 

คŠาสีของน้ำฝน 

คŠาสีของน้ำฝนเกิดจากตะกอนและสารอินทรียŤที่ละลายอยูŠในน้ำฝน ทำใหšเฉดสีของน้ำฝนเปŨนสีน้ำตาล

หรือสีเขียว โดยหากน้ำฝนมีธาตุเหล็กหรือมีซากพืชยŠอยสลายละลายอยูŠมาก นำ้ฝนอาจมีสีเหลืองหรือสีน้ำตาล 

และหากน้ำฝนมีแพลงคŤตอนพืชละลายอยูŠมาก น้ำฝนอาจมีสีเขียว ทั้งนี้การดูคŠาสีของน้ำฝน ทำไดšโดยการ

สังเกตดšวยตาเปลŠา หากน้ำฝนที่เก็บกักไวšมีความใส ไมŠมีสี แสดงวŠาน้ำฝนมีคŠาสีต่ำมาก สามารถบริโภคไดš แตŠ

หากสงัเกตแลšวพบวŠาน้ำฝนมีเฉดสีอื่นปะปน เชŠน สเีหลือง สีน้ำตาล ตšองนำไปกรองกŠอนการบริโภค 

 
*หมายเหตุ หากคŠาสีของน้ำฝนเกิน 15 Pt-Co ควรกรองกŠอนการบริโภค 

คŠาความขุŠนของน้ำฝน 

ความขุŠนของน้ำฝน คือ ภาวะความขุŠนหรือความมัวของน้ำฝนที่เกิดจากการปนเปŚŪอนจากอนุภาคตŠาง ๆ 

หรือสารแขวนลอยหลากขนาด ซ่ึงกรณีท่ีน้ำฝนมีวัตถแุขวนลอยปนเปŚŪอนอยูŠ หากวัตถุแขวนลอยนั้นมีขนาดใหญŠ

และมีน้ำหนักมากพอ วัตถุนั้นก็จะจมลงอยŠางรวดเร็วสูŠกšนภาชนะ ขณะที่อนุภาคที่มีขนาดเล็กมาก จะคŠอยๆ 

จมลงหรือไมŠจมลงเลย ซึ่งของแข็งขนาดเล็กเหลŠานี้เปŨนสาเหตุใหšของเหลวเกิดการขุŠนไดš ท้ังนี้การดูความขุŠนของ

น้ำฝน ทำไดšโดยการสังเกตดšวยตาเปลŠา หากน้ำฝนที่กักเก็บไวšมีความใส แสดงวŠาน้ำฝนมีคŠาความขุŠนต่ำมาก 

สามารถบริโภคไดš แตŠหากสังเกตแลšวพบวŠาน้ำฝนมีความขุŠนหรืออนุภาคแขวนลอยปนเปŚŪอนอยูŠ ตšองนำไปกรอง

กŠอนการบริโภค 

 

 



 
 

 

25 

  

บริโภคไดšโดยตรง 

*หมายเหตุ หากคŠาความขุŠนของน้ำฝนเกิน 5 NTU ควรกรองกŠอนการบริโภค 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

             แบบมาตรฐานการจดัทำระบบเก็บน้ำฝนและการเติมน้ำใตšดินระดับต้ืน 
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